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25 años de estudios sobre la prevalencia de virus entéricos humanos en moluscos de Galicia

Moluscos bivalvos

Acumulación de patógenos presentes en sus áreas de cultivo

• Fuente de alimento ancestral y primeros objetivos 
acuicultura marina (Sergius Orata 140-91 a.C.)

• Sector socio-económico vital para Galicia y España
Galicia: 1º productor europeo y 2º mundial mejillón

(Importante productor almejas, ostras, etc.)

Alimentación 
por filtración



GALICIA

Principal productor europeo

250.000 toneladas
3.340 bateas
114 millones € anuales

(+ 266 millones € de

empresas auxiliares)

Mercado nacional e internacional
Italia Francia
Noruega, etc

Importante sector económico en la
Comunidad Autónoma

Mejillón Gallego
Denominación de Origen
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Material fecal

Manos
Fómites

Superficies 
contaminadas

Moluscos 
bivalvos

Transmisión directa
(persona-persona)

Agua riego e 
irrigación

Alimentos
manipulados

Aguas residuales tratadas/no tratadas

Sistemas de abastecimiento
Agua de bebida 

Agua recreacionales

Cultivos

• Transmisión fecal-oral (vómito-oral)

• Expulsados en altas concentraciones 
(105- 1011 pv/g heces)
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Distribución de la población
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Cuál de los siguientes agentes es la causa más 
común de brotes de transmisión alimentaria?

A. Virus
B. Bacterias
C. Parásitos
D. Químicos

Virus
58 % 

Bacterias
39 %

Parásitos
2 %

Fuente: CDC, 2011; Scallan et al., 2011

Otros
1 %
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50-60 % no identificados

Virus
58 % 

Bacterias
39 %

Parásitos
2 %

Fuente: CDC, 2011; Scallan et al., 2011

Otros
1 %

Enfermedades transmisión alimentaria

EEUU

48 millones de casos (58% virus)
128.000 hospitalizaciones (27% virus)
3.000 muertes (12 % virus)
0,6-0,8 casos gastroenteritis/persona y año

VIRUS ENTÉRICOS
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 Transmisión por la ruta Fecal-oral

 Simetría icosaédrica

 RNA (mayoría)

 Desnudos

 Estabilidad en el ambiente

 105- 1011 pv/g heces

 Transmisión alimentaria

Gastroenteritis

Diarrea aguda
Y vómitos

Hepatitis A
Ictericia
Diarrea
Dolor abdominal

Virus de la Hepatitis A 
(HAV)

Norovirus (NoV)
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* Calicivirus:
Norovirus

Sapovirus

* Hepevirus (HEV) 

* Astrovirus

* Rotavirus

* Picornavirus:
Enterovirus

Hepatovirus

* Adenovirus
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MARINE ENVIRONMENT

DILUTION

DISPERSION

PHYSICO-CHEMICAL
INACTIVATION

(Tº, UV)PREDATION

RUNOFFS INFILTRATION

RIVERS and ESTUARIES

NON-POINT SOURCES

SLUDGE-FERTILIZERS HUMANSCOASTAL ANIMALS

POINT SOURCES

WTPsINTENSIVE HUSBANDRY

SEDIMENTSSEDIMENTATION RESUSPENSION
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Virus entéricos
en moluscos frescos 

de mercado

 Inclusión en legislación futura
 Determinar los valores críticos de virus

Desarrollada recientemente
ISO (2013/2017) [ISO 15216]

(Cuantificación de HAV y NoV en alimentos
por RT-PCR en tiempo real) 
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Disección hepatopáncreas Homogenización y agitación

AGUA PEPTONA
0,1 %; pH=  7,4

60 min

Recuperación 
sobrenadante

Centrifugación 

5 min - 1000 x g

Mengovirus
(control extracción)

+

Recuperación viral

Unión selectiva del RNA a una matriz de sílice de alta capacidad

Extracción RNA viral

Lisis Unión Lavado Secado Elución

RT-PCR en tiempo real con Sondas Taqman

Cuantificación viral
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El primer estudio sistemático de la presencia de virus entéricos en Galicia se realizó a 
mediados y finales de la década de 1990. 

164 muestras de diferentes especies de moluscos:
- Mejillón de batea y de roca (Mytilus galloprovincialis)
- Almeja (Ruditapes sp.) 
- Berberecho (Cerastoderma sp.) 

Recolectados de diferentes áreas 
de cultivo 

* Detectar la presencia de HAV y 
Enterovirus (EV), 

*Dos técnicas diferentes
- hibridación con sondas de cDNA
- transcripción inversa-polimerasa
reacción en cadena (RT-PCR).
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• Tres Rías gallegas:
• 1:  Ares-Betanzos (A Coruña)
• 2:  O Burgo (A Coruña)
• 3:  Vigo (Pontevedra)

• Clasificación de las áreas:
• Zona B (230-4,600 ufc E.

coli/100g molusco).
• Zona C (4,600-46,000 ufc E.

coli/100g molusco).
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Estudios posteriores
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Moaña-Ría de Vigo

Entre marzo de 2004 y diciembre de 2006

160 muestras:
- Mejillón
- Almeja
- Berberecho

Virus:
- HAV
- NoV GI y GII
- muestras del 2005: EV, RT, AsV y AiV

Entre enero de 2011 y junio de 2012

78 muestras: Virus:
- Mejillón - HAV
- Almeja - NoV GI y GII
- Berberecho - SaV

- AiV
- HEV
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Moaña-Ría de Vigo
Virus 2004 / 2006 2011 / 2012

HAV 43,1 (0) 7,7

NoV GI 7,3 34,6

NoV GII 53,7 25,6

EV 12,2 ND

RV 4,9 ND

AsV 12,2 ND

AiV 0 2,6

SaV ND 21,8

HEV ND 29,4
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0	
10	
20	
30	
40	
50	
60	
70	
80	
90	
100	

1,E+00	

1,E+01	

1,E+02	

1,E+03	

1,E+04	

1,E+05	

%
	p
o
si

ve
s	

R
N
A
c/
g	
D
T
	

A	

0	
10	
20	
30	
40	
50	
60	
70	
80	
90	
100	

1,E+00	

1,E+01	

1,E+02	

1,E+03	

1,E+04	

1,E+05	

%
	p
o
si

ve
s	

R
N
A
c/
g	
D
T
	

B	

0	
10	
20	
30	
40	
50	
60	
70	
80	
90	
100	

1,E+00	

1,E+01	

1,E+02	

1,E+03	

1,E+04	

1,E+05	

Ja
n
	

Fe
b
	

M
a
r	

A
p
r	

M
a
y	

Ju
n
	

Ju
l	

A
u
g	

Se
p
	

O
ct
	

N
o
v	

D
e
c	

Ja
n
	

Fe
b
	

M
a
r	

A
p
r	

M
a
y	

Ju
n
	

%
	p
o
si

ve
s	

R
N
A
c/
g	
D
T
	

C	

2011 2012 

2011 2012 

2011 2012 

0,0	

10,0	

20,0	

30,0	

40,0	

50,0	

60,0	

70,0	

80,0	

90,0	

100,0	

1,E+00	

1,E+01	

1,E+02	

1,E+03	

1,E+04	

1,E+05	

Ja
n
	

F
e
b
	

M
a
r	

A
p
r	

M
a
y
	

Ju
n
	

Ju
l	

A
u
g
	

S
e
p
	

O
c
t	

N
o
v
	

D
e
c
	

Ja
n
	

F
e
b
	

M
a
r	

A
p
r	

M
a
y
	

Ju
n
	

R
N
A
c
/g
	D
T
	

NoV	GI	

0	
10	
20	
30	
40	
50	
60	
70	
80	
90	
100	

1,E+00	

1,E+01	

1,E+02	

1,E+03	

1,E+04	

1,E+05	

%
	p
o
si

ve
s	

R
N
A
c/
g	
D
T	

A	

0	
10	
20	
30	
40	
50	
60	
70	
80	
90	
100	

1,E+00	

1,E+01	

1,E+02	

1,E+03	

1,E+04	

1,E+05	

%
	p
o
si

ve
s	

R
N
A
c/
g	
D
T	

B	

0	
10	
20	
30	
40	
50	
60	
70	
80	
90	
100	

1,E+00	

1,E+01	

1,E+02	

1,E+03	

1,E+04	

1,E+05	

Ja
n
	

Fe
b
	

M
ar
	

A
p
r	

M
ay
	

Ju
n
	

Ju
l	

A
u
g	

Se
p
	

O
ct
	

N
o
v	

D
ec
	

Ja
n
	

Fe
b
	

M
ar
	

A
p
r	

M
ay
	

Ju
n
	

%
	p
o
si

ve
s	

R
N
A
c/
g	
D
T	

C	

2011 2012 

2011 2012 

2011 2012 

0	

10	

20	

30	

40	

50	

60	

70	

80	

90	

100	

1,E+00	

1,E+01	

1,E+02	

1,E+03	

1,E+04	

1,E+05	

Ja
n
	

F
e
b
	

M
a
r	

A
p
r	

M
a
y
	

Ju
n
	

Ju
l	

A
u
g
	

S
e
p
	

O
ct
	

N
o
v
	

D
e
c	

Ja
n
	

F
e
b
	

M
a
r	

A
p
r	

M
a
y
	

Ju
n
	

R
N
A
c/
g
	D
T
	

NoV	GII	



25 años de estudios sobre la prevalencia de virus entéricos humanos en moluscos de Galicia

AiV HEV
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AiV HEV

Cerdos registrados
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Ría do Burgo-A Coruña

Entre octubre de 2010 y marzo de 2012

81 muestras:
- Mejillón

Virus:
- HAV
- NoV GI y GII
- SaV
- AiV

Entre julio de 2010 y junio de 2012

2643 muestras:
- heces de pacientes externos con gastroenteritis del CHUAC

Virus:
- NoV GI y GII
- SaV
- AiV
- HEV
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CHUAC



Detección de virus entéricos en muestras clínicas

Complejo hospitalario universitario 
de A Coruña

550.000 personas

Área 2750 Km2

2643 muestras de pacientes de todas 
las edades afectados de gastroenteritis

(Julio 2010-Junio 2011)

90% pacientes externos

10% pacientes internos
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Virus Prevalencia (%) Cuantificación 
(cg/g)

HAV 18,5 1,1 x 102 – 4,1 x 106

NoV GI 8,6 5,9 x 102 – 1,6 x 109

NoV GII 30,8 6,1 x 102 – 5,4 x 106

AiV 3,7 <3 x 101 – 1,8 x 102

SaV 37,5 <4 x 101 – 2,1 x 105

HEV 14,8 6,7 x 101 – 8,6 x 104

Ría do Burgo-A Coruña
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3 cepas detectas en pacientes y 14 cepas 
detectadas en moluscos=100% similitud

Análisis filogenético cepas HAV

No disponemos de información 
epidemiológica, lo que imposibilita asociar 
este caso al consumo de moluscos 

2 cepas: detectadas en pacientes <2 años

H942: paciente de 29 años, 
noviembre 2010

2 cepas de moluscos: 
noviembre 2010

100% similitud
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GI.4
37,5%

GII
62,5%

GII.4 
80%

GII.6 
10%

25 años de estudios sobre la prevalencia de virus entéricos humanos en moluscos de Galicia

GII.1
0,67%

GII.3
2,65%

GII.4
36,42%

GII.6
2,65%

GII.7
8,60%

GII.12
2,65%

GII.13
13,24%

GII.14
33,11%

Genotipado de cepas de NoV detectadas

Moluscos Clinicas



Análisis filogenético cepas
NoV GII.4

7 cepas de pacientes y 7 cepas de 
moluscos

100% de similitud

Cepas pacientes: agosto 2010

Cepas moluscos: marzo 2011

25 años de estudios sobre la prevalencia de virus entéricos humanos en moluscos de Galicia



25 años de estudios sobre la prevalencia de virus entéricos humanos en moluscos de Galicia

SaV
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Ría de Ares-Betanzos

Entre enero de 2011 y junio de 2012

81 muestras:
- Mejillón

Virus:
- HAV
- NoV GI y GII
- SaV
- AiV
- HEV
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25 años de estudios sobre la prevalencia de virus entéricos humanos en moluscos de Galicia

Virus Prevalencia (%) Cuantificación 
(cg/g)

HAV 12,2 5,5 x 102 – 1,4 x 104

NoV GI 30,0 <5 x 101 – 1,3 x 105

NoV GII 25,5 <7 x 101 – 8,0 x 104

AiV 11,1 <3 x 101 – 6,9 x 103

SaV 14,4 <4 x 101 – 6,8 x 104

HEV 20,0 NC - 105

Ría de Ares-Betanzos
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La globalización ha incrementado el riesgo de enfermedades de transmisión
alimentaria debido al comercio internacional de alimentos, incluyendo moluscos
bivalvos.

25 años de estudios sobre la prevalencia de virus entéricos humanos en moluscos de Galicia



54 muestras de moluscos importadas entre Septiembre-2006 y Enero-2011

Marruecos
Callista chione n=21
Ensis sp. n=6
Donax sp n=2
Crassostrea angulata n=1
Cerastoderma edule n=1
Solen marginatus n=1

Perú
Transanella pannosa n=6
Argopecten purpuratus n=5
Donax sp n=3
Ensis sp. n=2

Vietnam
Meretrix lyrata n=2

Corea del Sur
Meretrix lyrata n=1 

Ciudad de Melilla (Spain)
Alemja (n=2) y mejillón (n=1)
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1. La prevalencia de los diferentes virus estudiados, especialmente HAV y NoV, ha

variado a lo largo del período estudiado, observándose una disminución

importante para HAV y un aumento de NoV GI.

2. Se han detectado virus considerados emergentes en las diferentes zonas de

cultivo, como SaV, AiV y HEV.

3. Si bien no se han podido relacionar los cambios en prevalencia con cambios en la

climatología (temperatura, lluvias), sí parece haber una clara influencia de las

características de las rías en las que se localizan las áreas de cultivo proximidad y

abundancia de núcleos de población, caracteristicas hidrológicas, etc).

25 años de estudios sobre la prevalencia de virus entéricos humanos en moluscos de Galicia

Consideraciones finales



4. Se han observado habitualmente contaminaciones mixtas en los moluscos, debido a la

presencia de diferentes virus en las fuentes de contaminación (aguas residuales). Este

hecho, no solo facilita la aparición de nuevas cepas recombinantes, sino que puede

originar mayor severidad en en los síntomas, casos recurrentes de gastroenteritis o

gastroenteritis seguida de hepatitis.

5. La falta de un diagnóstico etiológico y de investigaciones epidemiológicas rigurosas, así

como de un análisis vírico rutinario en moluscos, limitan la posibilidad de establecer el

origen alimentario o las vías de transmisión en muchos de los brotes clínicos,

especialmente en casos esporádicos. Son necesarios más estudios para determinar la

importancia real para la salud pública de nuestros resultados.
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Y por favor,

sigan comiendo moluscos!!

Yo lo hago



Muchas gracias por su atención

DEPARTAMENTO DE MICROBIOLOGÍA Y PARASITOLOGÍA

CIBUS-FACULTAD DE BIOLOGÍA
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