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La costa de Galicia (NO Espaia) con mas de
1490 km y una topografia particular,
caracterizada por la presencia de rias con
una importante produccién primaria,
hacen que esta region sea muy favorable
para el cultivo de moluscos. De hecho,
Galicia es uno de los productores de
mejillén mas importantes del mundo, con
mas de 250.000 ton/afo.

Debido a la proximidad a nudeos de
poblacién asi como a las actividades
antropogénicas en estos estuarios, y a
pesar de los controles rutinarios oficiales
de las dreas de cultivo de bivalvos, a veces
es posible la contaminacién con material
de origen fecal. Aunque la legislaciéon
actual, basada en Escherichio coli como
microorganismo indicador, se ha revelado
util para el control de contaminantes
bacterianos, no ocurre lo mismo en el caso
de los virus entéricos.

El objetivo de este trabajo es ofrecer una
vision de la situacién de diferentes dreas
de cultivo en Galicia desde un punto de
vista virolégico. Se presenta una
recopilacion de los resultados obtenidos en
los ultimos 20 afos, que incluye no solo los
datos de los clasicos norovirus (NoV) y
virus de la hepatitis A (HAV), sino también
de agentes emergentes, incluyendo
sapovirus (SaV), virus de la hepatitis E
(HEV) vy aichivirus (AV). También se
presentan y  discuten  diferencias
epidemiolégicas relacionadas con las
caracteristicas de las dreas de cultivo, la
distribucién genotipos virales o los vinculos
epidemiolégicos entre las  cepas
ambientales y clinicas.

La presentaciéon conjunta de estos datos
histéricos podra ser de utilidad en futuras

dedsiones de las autoridades competentes
para una mejor gestion de las dreas de
cultivo de bivalvos.

El primer estudio sistemdtico de la
presencia del virus entérico en las Rias de
Galicia se realizé en los affos 90 del siglo
pasado [1). Se analizaron un total de 164
muestras de 3 especies de moluscos,
recolectados en diferentes dreas de Galicia
(Figura 1), para determinar la presencia del
virus de la hepatitis A y Enterovirus (EV).

Figura 1: Zonas de produccion de moluscos
analizadas en el primer estudio.

Se detectd HAV en 27,4% y EV en 43,9% de
las muestras que fueron analizadas. La
deteccion simultdnea de ambos tipos
virales ocurrié en el 14,1% de las muestras.
Es interesante sefalar que no se observé
una reladén significativa entre la
contaminadioén viral y bacteriana, o entre la
presencia de HAV y EV.

Entre marzo de 2004 hasta didembre de
2006 y entre enero de 2011 y junio de 2012
se realizaron nuevos estudios en esta
misma zona [2-6). En el primero de estos
periodos, NoV GIl fue el virus mas
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prevalente, detectandose en el 53,7% de
las muestras analizadas. Se observd
ademds un incremento en la prevalenda
de HAV con un 43,1% de muestras
positivas. NoV GI, AsV, EV y RV se
encontraron con prevalencias menores.

En el segundo periodo, se observé un
importante cambio en las prevalencias,
siendo Nov Gl fue el virus mds prevalente
(34,6%) seguido de NoV Gl (25,6%), Sav
(21,8%), HAV (7,7%) y AIV (5,1%). Asi, la
prevalencia del HAV disminuyd
dristicamente del 431% al  7,7%,
disminucién que podria estar relacionada
con la implementaciéon en 2011 de un
programa de saneamiento en la Ria de
Vigo. Por otro lado, se observé un aumento
en la prevalencia (de 7,3 a 34,6%) de NoV
Gl, considerada mds ambiental, y una
disminuciéon del 50% en la de NoV GIl. En
muestras clinicas procedentes de la misma
zona geogrifica se detectaron genotipos
comunes a los detectados en moluscos.

En los dltimos afos se realizaron también
muestreos en dos rias del norte de Galicia,
la Ria del Burgo en A Coruia y la Ria de
Ares-Betanzos. Las prevalencias virales
observadas en la Ria de Ares-Betanzos
fueron en general similares a las
encontradas en la Ria de Vigo, a pesar de
las diferencias en las caracteristicas de
ambos estuarios. Por el contrario, la Ria do
Burgo, con una clara influencia urbana,
mostré ser la mayor contaminadén por
virus detectdndo prevalencias del 49,4%
para Norovirus, 37,5% para Sav, 18,5%
para HAV, 14,8% para HEV y 3,7% para AV
[7-9].

La falta de un diagnéstico etiolégico
riguroso y de investigaciones epidemio-

l6gicas en muchos brotes gastrointestinales,
asi como de andlisis virolégicos rutinarios en
moluscos Dbivalvos, limitan claramente
nuestro conocimiento sobre el origen de
contaminaciéon en los Dbrotes viricos
transmitidos por alimentos, especialmente
en casos esporddicos. Lo que parece
evidente es que la presencia de virus
entéricos en moluscos refleja la distribucién
de esos virus en la poblacién.
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